
ALIMENTOS 

PROHIBIDOS 

ALIMENTOS 

PERMITIDOS 

COMIDA PARA PERRO  PLATANO, MANZANA, PERA, SANDÍA,   

CITRICOS (LIMÓN Y NARANJA)  ZANAHORIA  

LACTEOS  PATATA  

TOMATE  HUEVO  

AGUACATE  JAMON YORK / FRANKFURT  

UVAS Y PASAS  HÍGADO DE POLLO/VACA (RICO EN TAURINA)  

FRUTOS SECOS  PESCADO BLANCO   

  

 PLANTAS NO TÓXICAS Y BENEFICIOSAS PARA GATOS:   

Nepeta Caria, más conocida como hierba gatera o catnip: Estimula las neuronas 

sensoriales aliviando o evitando el estrés en gatos y creando una estimulación mental 

con sensación de calma   

Manzanilla: Buena para digestiones y problemas gástricos   

Valeriana: Sedante Natural   

Perejil: Beneficioso para problemas renales o urinarios   

Tomillo: Fortalece el sistema Inmune (diurético, antitusivo…)  

Romero: Relajante muscular perfecto para masajes   

Aloe Vera: Perfecto para problemas cutáneos utilizándola como gel o crema  

Menta: Perfecta para problemas respiratorios y resfriados, hacer baños de vapor con 

menta.   

Diente de León, 

Albahaca,  

Salvia, 

Bambú  

Cinta   

TAURINA ESENCIAL EN GATOS  

- Antioxidante  

- Regula agua y sal en las células de todo el cuerpo   

- Estimula el crecimiento muscular   

- Ayuda a la producción de bilis   

- Funciona como Neurotransmisor   


